
1. What would you suggest to be healthy?

Para ser saludable se debería comer en casa y no se debería comer comida basura.

En mi opinión la comida casera es más saludable que la comida rápida 

porque tiene mucha sal y aditivos artificiales.

Creo que las frutas son muy sanas,

consecuentemente como fruta por ejemplo naranja, pera, melón y bebo zumo de naranja natural.

Me gustaría comer sano ya que es bueno para la salud.


2.What do you like eating?

Me gusta comer chocolate ocasionalmente 

porque en mi opinión soy saludable pero me encanta el chocolate. 

En mi instituto comparto pizza con mis amigos ya que es deliciosa y barata.

3.Are you fit?

En mi opinión diría que soy porque bailo durante cuatro horas a la semana y también  como sano.

Cuando era pequeña solía comer chuches frecuentemente, 

me encanta comer un chupachus en clase de español.

Pero en el futuro voy a comer caramelos sin azúcar porque son 

buenos para mi dieta ya que me gustaría ser bailarina profesional.

4.Have you ever eaten in restaurants?

Ocasionalmente  voy a resturantes porque en mi opinión no son saludables  y me gusta ser saludable. 

Pronto será mi cumpleaños, consecuentemente mi familia y yo vamos a comer en  mi restaurante favorito.

5.What do you think of smoking alcohol and drugs?

Honestamente, no me gustan drogas ni el alcohol 

porque no son buenas para tu salud.

En la opinión de los expertos son adictivas y causan la muerte o enfermedades.


6.What type of food do you prefer? Chinese? Indian? Spanish? Why? 

Me gusta la paella porque es la única comida española que puedo cocinar.

7. Do you like Spanish food? (Previous question)

Me encanta la comida española por ejemplo las croquetas, la tortilla y la paella.

8. Do you like eating in restaurants? (Previous question)

Sí, me encanta comer en restaurantes especialmente en mi cumpleaños.

